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기혼여성 평일 및 주말 가사노동 시간

경남 기혼여성들의 주간 가사노동 시간을 살펴보면, 평일 및 주말 여부에 따라 다소 차이가 있음

[그림 1] 기혼여성 평일 및 주말 가사노동 시간

(단위: 분)

경남 기혼여성들의 평일 가사노동 시간은 155분으로 전국 평균 171분보다 가사노동 시간이 적게 나타남. 

그러나 주말 노동시간을 살펴보면, 경남 기혼여성들의 가사노동 시간은 373분으로 전국 평균 350분보다 

23분 더 많은 시간을 가사노동에 할애하고 있음

1) 한국여성가족패널 9차년도(2023년) 자료를 활용하여 분석함. 응답자는 49세 이하의 기혼여성으로 한정하였고 최종 분석 대상은 전국 1,727명, 경남 거주자 114명임. 

    분석은 횡단면개인가중치 변수를 적용함. 한편 해당 자료의 가사 노동시간은 자녀돌봄 및 가족돌봄을 제외한 순수 가사노동시간을 의미하며, 남편의 가사노동 시간은 

    기혼여성들이 회고적으로 응답한 가사노동 시간임
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[그림 2] 남편 평일 및 주말 가사노동 시간

(단위: 분)
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경남 남편의 한 주간 가사노동 시간은 전국 남편 평균보다 적음

경남 남편의 평일 가사노동 시간은 전국 평균과 동일하게 22분으로 나타났으나, 주말 가사노동 시간은 전국 평균 

107분보다 24분 적은 83분을 사용하고 있는 것으로 확인됨. 경남 기혼여성과 달리 남편의 주말 가사노동 시간은 

전국 평균과 비교시 매우 적음

남편 평일 및 주말 가사노동 시간
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남편 가사노동 분담에 대한 만족도

경남 기혼여성의 남편 가사노동 분담에 대한 만족도는 2.40점으로 전국 평균 2.68점보다 0.28점 낮게 확인됨

[그림 4] 남편 가사노동 분담에 대한 만족도

(단위: 점)

경남 부부간 가사노동 시간 차이

한 주간 부부의 가사노동 시간 차이2)를 살펴보면, 경남 기혼여성들은 남편보다 가사노동에 7시간 

(423분=133분+290분)을 더 많이 사용하고 있음. 이는 전국 평균인 6.5시간(392분=149분+243분)보다 

많은 것으로 부부간의 가사분담 차이가 경남에서 더 크게 확인됨

구체적으로 살펴보면, 평일에는 부부간 가사분담의 차이가 2시간 13분(133분)으로 전국 평균(149분)보다 16분 

작게 나타났으나, 주말에는 290분(4시간 50분)으로 전국 평균(243분)보다 47분이나 커 주말 가사노동에서의 

성역할 차이가 크게 확인됨

[그림 3] 부부간 가사노동 시간 차이

(단위: 분)
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2) 부부간 가사노동 시간 차이=여성 가사노동시간-남성 가사노동시간
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